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Ffurflen Gyfeirio
Mae’r cyhoeddiad hwn ar gael yn Saesneg, ac mewn ieithoedd a fformatau eraill ar gais

This form is available in English, and in other languages and formats on request.
Meini Prawf Cymhwyster Cyfranogwr
Nod y prosiect yw ysgogi pobl ifanc ac eraill yn eu bywyd i baratoi ar gyfer y dyfodol drwy weithio gyda nhw i godi dyheadau, cynyddu cyfranogiad mewn gweithgareddau cymdeithasol, dysgu, gwirfoddoli a chyfleoedd cyflogaeth.

Mae gwasanaethau ar gael i bobl ifanc rhwng 14-19 oed sydd ag anghenion difrifol a chymhleth, gan gynnwys anabledd dysgu a / neu anhwylder yn y sbectrwm awtistig

Rhaid i bobl ifanc fod rhwng 14 -19 oed pan fyddant yn cael eu cyfeirio at / cofrestru gyda'r prosiect (fodd bynnag, bydd lwfans ar gyfer tua 15% o'r cyfranogwyr i barhau ar ôl eu pen-blwydd yn 20, ond nid ar ôl iddynt gyrraedd 25).

Rhaid i gyfranogwyr gael (o leiaf) anabledd dysgu neu ddiagnosis o Anhwylder Sbectrwm Awtistig.

· Mae’r prosiect wedi mabwysiadu diffiniad ‘anabledd dysgu’ i feddwl:
· cyflwr o ddatblygiad ataliedig neu anghyflawn o'r meddwl;
· nam sylweddol deallusol
· diffygion mewn gweithredu cymdeithasol neu ymddygiad addasol (sgiliau sylfaenol bob dydd)
· sy'n bresennol o blentyndod

Mae rhai pobl ag anableddau dysgu yn tueddu i ddefnyddio’r term 'anawsterau dysgu'. Gall y ddau derm fod yn gyfnewidiol wrth gael eu defnyddio gan weithwyr proffesiynol iechyd a gofal cymdeithasol ac asiantaethau gan gynnwys y rhai sy'n darparu gwasanaethau eiriolaeth. 

Mae’r term 'anawsterau dysgu' hefyd yn cael ei ddefnyddio yn y system addysg, ond gydag ystyr ehangach, a gall gynnwys pobl sydd ag 'anawsterau dysgu penodol' (e.e. dyslecsia), ond nad oes ganddynt nam cyffredinol sylweddol o ran deallusrwydd ac felly nid ydynt yn gymwys i gael mynediad at y prosiect.
Gall cyfranogwyr hefyd cael anghenion mwy cymhleth yn deillio o broblemau ychwanegol gan gynnwys:
· Nam corfforol

· Nam ar y synhwyrau

· Problemau iechyd y meddwl

· Problemau ymddygiad

· Cyflyrau Niwrolegol (e.e. epilepsi, parlys yr ymennydd)

Mae’r prosiect yn diffinio anghenion dwys a chymhleth fel:
–
rhai sydd angen mewnbwn gan 2 neu fwy o asiantaethau arbenigol.
Ffurflen Gyfeirio
Bydd yr ymatebion a roddir ar y ffurflen hon yn hanfodol wrth wneud penderfyniad ynghylch priodoldeb y cyfeiriad ar gyfer y Prosiect.  Bydd hefyd yn ein helpu i benderfynu pa aelod o'r gwasanaeth yw'r gorau i wneud yr asesiad cychwynnol ar ran y tîm. Mae'n hanfodol bod y ffurflen wedi ei chwblhau gyda'r person ifanc a'i riant / gofalydd.
Manylion y Teulu:
	
	Enw cyntaf
	Enw Teuluol
	Dyddiad Geni

	Enw'r person ifanc
	
	
	

	Rhif Yswiriant Gwladol

(os nad ydyw yn yr ysgol)
	

	Cyfeiriad:
	

	Cod post:
	
	Rhif Ffôn
	

	Enw'r fam:
	

	Enw'r tad:
	

	Pwy sydd â chyfrifoldeb rhieniol?
	

	Rhestrwch bawb sy'n byw yn y tŷ

	
	

	
	

	Ysgol/Coleg
	

	Meddyg a'r Feddygfa
	

	Pa iaith ydych chi'n defnyddio yn eich cartref?
	

	Ym mha iaith yr hoffech chi i ni ddelio gyda chi?
	


Manylion y person sy'n cyfeirio:
	Enw
	

	Dyddiad y cyfeiriad
	

	Galwedigaeth
	

	Cyfeiriad
	

	
	

	Rhif Ffôn.
	

	Ebost
	


	Oes gan eich mab / merch:
anabledd/anhawster dysgu?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	diagnosis o Anhwylder Sbectrwm Awtistig (gan gynnwys Syndrom Asperger)?
anabledd corfforol
nam ar y synhwyrau
problemau iechyd y meddwl
anghenion gofal hir dymor
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 

OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 

OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 

OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 

OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Oes gan eich mab / merch (neu a oedd ganddo ef / ganddi hi) datganiad anghenion addysg arbennig 
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	A yw eich mab / merch yn derbyn unrhyw gymorth ychwanegol

yn yr ysgol?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 


	Os “ydy” yw'r ateb nodwch fanylion yma

	

	
	


	Oes gan eich mab / merch Gweithiwr Cymdeithasol?                                        OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 


	Os “oes” yw'r ateb nodwch eu henw a'u cyfeiriad


	A yw eich mab / merch wedi derbyn mewnbwn oddi wrth unrhyw berson proffesiynol arall megis o'r maes iechyd neu addysg, yn benodol fal a ganlyn:

	Therapydd iaith a lleferydd?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Seicolegydd addysgol?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Therapydd galwedigaethol?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Ffisiotherapydd?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Nyrs cymunedol?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Seiciatrydd ymgynghorol?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Meddyg arbenigol arall?
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Gwasanaeth nam ar y clyw / nam ar y golwg
	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	Unrhyw un arall?
Nodwch yr enw a'r alwedigaeth

	OES  FORMCHECKBOX 
   NAC OES  FORMCHECKBOX 



	

	
	


HANES DATBLYGIADOL A MEDDYGOL
Hanes diagnosis/meddygol:
A wnewch chi gynnwys unrhyw gyflyrau sydd â diagnosis a/neu salwch difrifol sydd gan eich mab/merch.
	

	

	

	

	


A yw eich mab/merch yn lliwddall?              YDY  FORMCHECKBOX 
   NAC YDY  FORMCHECKBOX 
  DDIM YN GWYBOD  FORMCHECKBOX 

A oes gan eich mab/merch:
Alergeddau?  

YES  FORMCHECKBOX 
   NO  FORMCHECKBOX 

	Nodwch e.e. cnau, latecs, clefyd y gwair
	

	A yw'r alergeddau yn barhaus neu'n achlysurol/dros dro?
	


Epilepsi? 

YES  FORMCHECKBOX 
   NO  FORMCHECKBOX 

Os oes, a yw wedi ei reoli gan feddyginiaeth?

YES  FORMCHECKBOX 
   NO  FORMCHECKBOX 

Trawiadau weithiau  FORMCHECKBOX 
   Dim trawiad ers cryn dipyn o amser  FORMCHECKBOX 
 
A yw eich mab/merch yn cymryd unrhyw feddyginiaeth/moddion ar hyn o bryd?
YDY  FORMCHECKBOX 
  NAC YDY  FORMCHECKBOX 

Os 'ydy' yw'r ateb, nodwch beth ac am ba reswm.
	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	

	5.
	


HANES DATBLYGIADOL A MEDDYGOL
Oes yna unrhyw strategaethau delio mewn lle (e.e. cynllun gofal epilepsi)?
	

	

	

	


Nodwch beth yw prif bryderon y person ifanc a'u rhieni/gofalyddion
	1.

	

	2.

	

	3.

	


Nodwch unrhyw wybodaeth bellach rydych yn teimlo dylwn ni wybod. (e.e. beth yw'r sbardun sy'n dechrau ymddygiad heriol)
	

	

	

	


DATGANIAD
Yr wyf yn datgan bod y manylion ar y ffurflen hon yn gywir hyd eithaf fy ngwybodaeth.

	Rhiant/gofalydd

Llofnod:
	Perthynas i'r 
person ifanc:

	Person ifanc

Llofnod:
	

	Dyddiad:
	


Diolch yn fawr    
Er defnydd swyddfa yn unig
Cyflawnwyd meini prawf y Prosiect


DO  FORMCHECKBOX 
  NADDO  FORMCHECKBOX 

	Llofnod:

	Dyddiad:


Edrychwch yn y bocsys isod a rhowch gylch o amgylch beth mae'ch mab/merch angen help gyda hwy.:

	Sgiliau Byw'n Annibynnol
[image: image2.wmf]









	Cyfleoedd Hamdden


	






Perthnasau

	







Dysgu Gydol Oes/Cyflogaeth


Defnydd arian





      Gwisgo/dadwisgo








Siopa





Byw yn iach





Y gallu i byw i ffwrdd o'r cartref





Defnyddio'r ffôn





Coginio





Glendid personol








Gwneud gwaith o amgylch y tŷ








Teithio ar eu pen eu hun





Dweud yr amser





Dymuniadau








Dewisiadau





Trosglwyddo





CYNLLUNIO PERSON-GANOLIG AR GYFER Y DYFODOL





Transition





Cymorth








Penderfyniadau





Dyheadau








Cadw'n ffit





Cael ystod o hobïau





Defnyddio cyfleusterau hamdden lleol e.e. nofio





Ennill Gwobr Dug Caeredin





Mynd i ddisgo





Trio gweithgareddau newydd





Mynd allan gyda ffrindiau





Gwneud ffrindiau newydd





Mynd i glwb ieuenctid





Gofyn am help





Cyfathrebu â phobl





Cadw'n ddiogel








Dysgu sgiliau cymdeithasol da





Caru â merch





Gwybodaeth





Caru â bachgen





Gwaith gwirfddol








Hunan-barch





Cael mwy o hyder





Ymddygiad addas / anaddas





   Mynd i'r coleg / prifysgol





Gofyn am beth rydych eisiau








Iechyd rhywiol





Phobias / anxieties





Deall byd gwaith








Paratoi ar gyfer gwaith





Bod mewn sefyllfa i ennill arian





Ennill cymwysterau











Cael swydd 'Dydd Sadwrn’





Profiad gwaith








Hyfforddiant galwedigaethol








Cael swydd








Voluntary work











