Adnabod fi, adnabod chi Z 4

Dysgwch am gymorth i waith. @ s .-i

Dywedwch pa gymorth i waith rydych chi'n meddwl sydd orau.

7 Mae Dylawnadu a Hysbysu Engage to Change yn
i brosiect sydd yn gweithio yng Nghymru.

Mae'n gweithio i wneud yn siwr bod pobl ifanc gydag
anabledd dysgu ac awtistiaeth yn cael y cymorth cywir
I ddarganfod a chadw'r swyddi maen nhw eu heisiau.

Mae'r prosiect yn cynnal disgwyddiad o'r enw ‘Fy
adnabod i, eich adnabod chi’.

Yn y digwyddiadau ‘Fy adnabod i, eich adnabod chi’,
fe fydd pobl ifanc, eu teuluoedd a chyrff sydd yn
cefnogi pobl i waith yn dod at ei gilydd.

Os ydych yn dod i'r digwyddiadau yma gallwch:

B Darganfod pa gymorth i waith sydd ar gael

B Dweud sut yr hoffech gael eich cefnogi pan yn
chwilio ac yn cychwyn swydd

B Clywed beth sydd gan bobl ifanc o'r project
Engage to Change i'w ddweud am gymryd rhan.

o Mae croeso i bawb ymuno gyda ni yn unrhyw un o'r
digwyddioadau rhad ac am ddim yma.

Bae Caerdydd, Future Inn — Mawrth11 Mehefin 2024

Caerfyrddin, Canolfan Halliwell - Mercher 12 Mehefin
O 2024

Llandudno, Venue Cymru — Llun 17 Mehefin 2024
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Fe fydd lluniaeth a chinio i chi pan fyddwch yn dod.

Os hoffech ddod i ‘Fy adnabodi, eich adnabod chi’,
c;iciwch ary ddolen yma a llanwch y ffurflen ar eich
ffon neu gyfrifiadur.

https://forms.office.com/e/ihPmpxG3Am

Os nad ydych yn hoffi llenwi ffurflenni gallwch ffonio
Iwan neu Lucy ar 029 2068 1160.
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https://forms.office.com/e/ihPmpxG3Am
https://www.ldw.org.uk/cy/
https://www.cardiff.ac.uk/cy/centre-neuropsychiatric-genetics-genomics/research/themes/national-centre-for-mental-health
https://www.cardiff.ac.uk/cy/centre-neuropsychiatric-genetics-genomics/research/themes/national-centre-for-mental-health
https://www.llyw.cymru/
https://www.tnlcommunityfund.org.uk/welsh
https://www.tnlcommunityfund.org.uk/welsh

